HABITER ENSEMBLE
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COOPERATIVE, COLOCATION
INTERGENERATIONNELLE,
APPARTEMENTS EN ALTERNANCE
UNE SEMAINE SUR DEUX: NOS
HABITUDES DE LOGEMENT EVOLUENT
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e traditionnel logement dessiné
pour accueillir papa, maman et
leurs deux enfants a bien du sou-
cidsefaire! Lenvie de vivre diffé-
remment, de sessayer a de nou-
velles formes d’habitation partagées, partici-
patives et durables, gagne du terrain i
mesure que l'espace urbain se densifie. Le
phénomeéne est plus présent en Suisse alé-
manique. Ainsi, la part des coopératives
d'habitation représente de 20 4 30% des lo-
gements a Zurich, contre seulement 4 & 5%
dans le canton de Vaud. <L o la pression
immobiliére est forte, les formes expérimen-
tales d'habitats se généralisent et deviennent
peu a peu lanorme. Elles ne concernent plus
seulement les alternatifs, les bobos ou les ba-
bas», constate le sociologue Luca Pattaroni,
spécialiste des questions de logement.
Assez récentes, ces manié-
res d’habiter autrement sexpli-
quent par un colit du sol élevé,
la hausse démographique,
l'éclatement du modéle fami-
lial traditionnel ou encore la
peur de la solitude.

Habiter participatif

Noyés sous leurs cartons de
déménagement, Pierre-André
et Marléne Pouly viennent de s'installer dans
leur écologement de Grandvaux (VD). Dans
ce projet de la Smala, ils partagent leur vaste
habitation avec une dizaine d'autres person-
nes. Un appartement de quatre piéces est ré-
servé au couple, qui dispose par ailleurs d'un
accés a une spacieuse cuisine, un salon, un
atelier et un jardin communs - plus une vue a
180° sur le Léman. «L'idée de vivre i plu-
sieurs, tout en étant chez nous, nous plait et
correspond a un fil rouge qui nous a accom-
pagnés durant toute notre vie active. Au fur
et a mesure de notre cohabitation, nous al-
lons donner une philosophie de vivre & cet
endroit: vivre ensemble est un vrai engage-
ment dans notre société individualiste», ex-
plique Pierre-André. Partager des valeurs,
faire des courses groupées ou utiliser la
méme voiture pour réduire ses cotts et son
empreinte écologique, les envies fusent.
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Autogérés par leurs occupants, ces habi-
tats rencontrent un vrai succes. «A la Smala,
nous inaugurons un éco-habitat par an, ren-
seigne Théo Bondolfi, 'uin des initiateurs du
projet depuis 1993. Avant de décider si elles
vont rester, les personnes sengagent
dabord pour untemps d'essai de 62 36 mois,
histoire de voir si ce mode de vie leur con-
vient et si le groupe fonctionne bien. Dans
80% des cas, les gens se disent heureux de
leur choix et restent.» Confrontés 4 une réa-
lité différente de leurs attentes, surpris par
une vie trop ou pas assez communautaire,
voire I'inertie du groupe pour la prise de dé-
cisions, certains renoncent pourtant.

Propriétaire ou locataire? La coopérative
dépasse cette vision binaire et congoit I'ha-
bitat comme une société ol chacun investit
dans des parts sociales - et retire sa partici-
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UHABITAT PARTICIPATIF N'EN EST QUA SES
DEBUTS. PLUS NOUS SERONS NOMBREUX

A VOULOR VIVRE AINSI, PLUS NOUS

AURONS DES CONSTRUCTIONS NOVATRICES

STEPHANE FUCHS, ARGHITECTE A GENEVE
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dossier

Architecte 3 Genéve, Stéphane Fuchs
sest intéressé aux coopératives participati-
ves avant de décider de s’y installer. «J'ai
contribué au développement de notre im-
meuble avec mon agence. Le rapport aux es-
paces, la gestion des communs divergent
des habitations classiques. Dans une coopé-
rative participative, on vise la simplicité, on
pense l'espace pour créer la rencontre, on
essaie d'étre équitable entre les logements et
respectueux de l'environnement dans le
choix des matériaux.»

La coloc pose ses jalons

Autre mode de vie alternatif, la colocation
séduit aujourd’hui d'autres classes d'4ge que
les seuls étudiants. Si les jeunes, partis de
chez papa-maman, trouvent toujours dans
la coloc une solution économique pour se
loger, les attentes de leurs
ainés différent.

Logés chacun dans leur ap-
partement, Claire-Lise Decos-
terd, 66 ans, sa sceur Isabelle et
SOI COMpagnon ont eu un coup
de coeur pour une bitisse de
trois étages a llsle (VD).
«Liacheter a plusieurs a été le

pation quand il sen va. A Genéve, on se
bouscule au portillon pour décrocher un lo-
gement dans I'un des bitiments de la Coo-
pérative de T'habitat associatif (CODHA).
Inscrits au programme dés 2015, Christian
Dandreés, avocat a I'Asloca, vient de s'instal-
ler avec sa famille dans son 4,5 piéces a Ché-
ne-Bougeries. «Avant le début du chantier
de notre immeuble, les locataires se con-
naissaient déja. Le projet a été pensé ensem-
ble, que ce soit pour nos appartements ou
les lieux partagés.» Pour vivre 14 et financer
la construction, les coopérateurs ont puisé
dans leurs fonds propres. Un peu moins de
30 000 francs en parts sociales et 2400
francs de loyer mensuel, le ticket d'entrée
n'est pas donné pour les Dandreés. «<Le loyer
devrait diminuer lorsque 'hypothéque sera
remboursée. Et les parts sociales, nous les
récupérons si nous partons.»
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moyen de vivre dans ce cadre
magnifique, impossible i s'of-
frir seul. Enfants de Mai 68, habiter ensem-
ble, dans un lieu qui bouge et qui vit ne nous
pose pas de probléme. L'idée de départ était
méme d'y accueillir nos parents vieillissants...
Mais, le concept ne les a pas séduits.» Peu 4
peu, la maison souvre: de nouveaux coloca-
taires viennent s'installer. «Aujourd’hui, nous
sommes siX personnes, entre la trentaine et
presque septante ans, a vivre ]a et tout se pas-
se bien. Le secret de notre entente passe par
le respect de l'autre et la communication.»
Coté avantages, Claire-Lise voit dans la colo-
cation la possibilité de ne «pas vieillir seule
dans son coin, d’habiter dans un environne-
ment spacieux, confortable et beau, & moin-
dre coiit». Desinconvénients? «Pas vraiment,
dans la mesure o1 chacun assume sa part de
responsabilités vis-a-vis de notre petit grou-
pe. Nous cohabitons sansrégle stricte, touten
ayant chacun son espace et son rythme.»
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Pour échapper au home, animer leurs
vieux jours, sépargner lasolitude ou simple-
ment remplir les piéces d'une maison deve-
nue trop grande, les seniors souvrent a
l'idée de vivre ensemble. D'aprés une étude
menée par la fondation Age Report en 2013,
ils seraient 20%, chez les plus de 60 ans, a
s'imaginer pouvoir habiter dans une com-
munauté résidentielle. Un phénomeéne qui
prend de l'ampleur. Assez pour que le réali-
sateur Stéphane Robelin, dans son film Et si
on vivait tous ensemble?, mette en scéne trois
amis septuagénaires décidés a partager le
méme toit. Suffisamment aussi pour que
l'association Pro Senectute dédie un site in-
ternet aux 50 ans et plus qui souhaitent vi-
vre différemment. «La plate-forme internet
Wohnforms0plus.ch s'intéresse aux modes
d’habitat communautaire accessibles aux
personnes igées autonomes qui ne souhai-
tent pas vivre seules. Il y a un intérét accru
pour I'habitat groupé, surtout avec les baby-
boomers parfois familiers de ces modes de
vie», renseigne Dieter Sulzer, le porte-parole
de l'association. Avec 800 connexions men-
suelles, ce site remporte un vrai succes et of-
fre des renseignements sur les colocations,
les programmes d'habitat communautaire,
avec services ou intergénérationnels.

Flat sharing pour s’entraider
Relativement fixe dans sa conception, I'ha-
bitat traditionnel peine encore a sadapter a
nos modes de vie et aux nouvelles structures
familiales. Dans le cas d'un divorce et d'une
garde partagée, par exemple, la taille de la
famille fluctue au rythme desalternances de
garde denfants... mais pas celle du loge-
ment, qui reste constante. «Trop de place ou
pas assez, le dilemme devient permanent.
Comme peu d’habitats sont pensés pour les
besoins et moyens des familles monoparen-
tales, elles trouvent des solutions en sous-
louant ponctuellement les chambres vacan-
tes ou en se partageant un logement», expli-
que Isabelle Descombes, directrice de
l'antenne genevoise de 'Association des fa-
milles monoparentales.

L'occupation du logement peut aussi se
faire en alternance. Ce choix a été celui
d'Olivier* et d'un autre papa. Sur les bords
du Léman, ot la pression immobiliére est
forte, ils ont partagé un logement entre
deux familles et I'ont occupé en alternance.
«Comme nous ne pouvions pas financer
seuls un quatre-piéces, nous avons mis en
place un systéme de rotation au rythme de
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Les co-habitants d'une coopérative peuvent aussi contribuer 4 son fonctionnement général.
De gauche a droite, Lou Ferreira, trésoriére de la Smala, Christiane Charriére, Ravi et
Théo Bondolfi, des piliers du projet.

CHAMBRES CONTRE COUP DE MAIN

Vivre chez une personne en échange de services, cette facon
d’habiter différente séduit les étudiants et les séniors

Accueillir une personne dans son
logement en échange de quelques
heures de service et d'un peu de pré-
sence, ce concept a le vent en poupe.
En Romandie, il 'institutionnalise méme
par des programmes adaptés. Privilé-
giant les colocations intergénération-
nelles, l'association Ensemble avec

toit a été lancée en 2010.

«Pour répondre a la pénurie de loge-
ments qui touche les jeunes et |utter
contre la solitude des personnes dgées
restées seules dans des maisons trop
grandes, nous avons eu l'idée deles
mettre en relation», explique Stuart
Urquhart, administrateur de 'associa-
tion. Et ga matche! Un jeune actif balois
qui, pour des raisons professicnnelles,
passe sa semaine chez un retraité lau-
sannois; une stagiaire hébergée chez
une septuagénaire de Vevey; la coloca-
tion intergénérationnelle s'adapte a
toutes les situations, g N ait vingt

ou nonante ans. «Pour le jeune et |'aing,
I'échange et le partage sont enrichis-
sants, souligne Stuart Urquhart. Dans
90% des cas, les demandes viennent

d’étudiants qui manguent de moyens
financiers pour se loger dans I'arc [éma-
nique. Coté logeur, les initiateurs de

la démarche sont souvent les enfants
de la personne dgée qui voient dans

cet échange un moyen de se rassurer
et de se décharger un peu.»

Bénédicte Anselme na pas attendu
d'étre retraitée pour profiter de
I'aubaine davoir un peu d'aide et une
présence chez elle. Elle-méme accro
4la coloc lorsquelle étudiait, cette
maman solo, mére de deux gargons

de 8 et 11ans, a ouvert sa porte a Pilar,
24 ans. «Cette étudiante uruguayenne
vit chez nous a moindres fraisen
échange de quelgues heures de service
par mois. Elle a passe I'age d'étrefille
au pair et je ne la paie pas. Nous nous
entendons bien, jai confiance en elle et
les enfants apprécient sa présence tout
en révisant leur espagnol!» Encadré par
I'Université de Genéve, le programme
Un étudiant sous mon toit, qui a fait se
rencontrer Bénédicte et Pilar, propose
daccorder un metre de logement con-
tre une heure mensuelle de service.
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Pierre-André et Marléne Pouly viennent de s'installer dans leur
écologement de Grandvaux (VD). Partager un toit & plusieurs
a toujours été une philosophie de vie pour ce couple.

nos gardes. Pendant presque deux ans, nous
avons recu nos enfants en alternance dans ce
lieu de vie commun. Les petits occupaient
successivement les mémes chambres, parta-
geaient les mémes jouets, tout en se sentant
tous chez eux.»

Habiter dans un satellite

Conscients des difficultés rencontrées par
ces familles flottantes pour se loger, les archi-
tectes imaginent des appartements modula-
bles, assemblés en grappes. «Baptisés clus-
ters, ces logements multifonctionnels appa-
raissent dans certaines coopératives ou
nouvelles constructions, explique larchitecte
Stéphane Fuchs. D'une surface importante,
ces appartements se divisent en satellites de
vie d'une ou deux piéces disposant chacun
dune kitchenette et d'une salle d'eau. Tous
sont reliés 4 des espaces de vie communs et se
partagent des chambres ou des pieces multi-
fonctions que l'on peut louer.» Seule, la per-
sonne peut vivre dans son petit logement,
puis disposer d'espaces supplémentaires
quand ses besoins changent. Une solution
qui plait beaucoup aux parents divorcés et
aux personnes dgées qui souhaitent disposer
ponctuellement d'espaces pour recevoir
leurs enfants. A Geneéve, la CODHA propose
déja ce type dappartements dans certains de
ses projets. Solution de logement adaptée a
chaque style de vie, I'habitat participatif n'en
est qua ses prémices et va encore senrichir
de nouvelles solutions. ®
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NOUS COHABITONS
<< SANS REGLE STRICTE,
TOUT EN AYANT CHACUN
SON ESPACE ET SON RYTHME

CLAIRE-LISE DECOSTERD, 66 ANS,
COHABITE AVEC SIX PERSONNES
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«'OBJECTIF EST DE DEPENSER LE PRIX JUSTE,
SANS ENRICHIR UN PROMOTEUR AU PASSAGE »

Sociologue a I'EPFL, Luca Pattaroni travaille sur les questions de
logements et s'intéresse aux nouvelles formes d’habitat.

Comment expliquer le retour en force
de la «vie communautaire» dans une
société réputée individualiste?

La dimension financiére joue un réle
important aujourd’hui lorsque I'on choisit
de vivre dans un habitat groupé. Mais
cela ne veut pas dire qu’'un coopérateur
cherche a payer son logement le moins
cher possible. Son objectif est plutt de
dépenser le prix juste pour disposer d'un
habitat de qualité, sans enrichir un pro-
moteur au passage. Dailleurs, la contri-
bution d’entrée dans certaines coopéra-
tives peut étre élevée; ce n'est qu'une
fois le batiment amorti que les loyers
deviennent intéressants. L'envie d'étre
acteur de la conception et de la gestion
de son cadre de vie est également impor-
tante, comme le désir d’avoir des rap-
ports de voisinages plus solidaires et
amicaux, de définir ensemble une philo-
sophie de vie. Enfin, dans un monde ol
I'espace se raréfie, les rapports entre
I'individu et le commun changent: quasi
inévitable, la densification du bati incite
arepenser la collectivisation et le rappro-
chement entre les habitants. Il s'agit
d'offrir des espaces communs tout en
préservant des espaces de repli, de ma-
niére que la proximité et la rencontre

de l'autre ne deviennent pas une obliga-
tion ou un fardeau.

Les coopératives d’habitation ressem-
blent-elles aux communautés des années
1970 ou aux squats?

Disons que ces coopératives participati-
ves, ou de 3e génération, en différent

tout en prenant la succession de ces
modes d’habitat alternatif. Contraire-
ment a lacommunauté hippie ou aux
squats qui regroupaient souvent peu de
monde au méme endroit, les coopérati-
ves peuvent compter plusieurs centaines
d'appartements et elles batissent des
complexes immobiliers plutdt que de
les occuper. Version pérenne du squat,
la coopérative participative vise aussi le
long terme: ses occupants vivent dans
des logements dont ils ne peuvent étre
expulsés. Enfin, si on analyse la configu-
ration et ['utilisation des espaces com-
muns, on constate 4 la fois des similarités
et des divergences. Si le désir d'une vie
plus communautaire demeure, il ne sup-
pose plus 'indistinction du privé et du
public, mais au contraire un jeu renou-
velé entre des espaces privatifs bien
dessinés et des moments, plus ou moins
intenses, d'échange et de participation
autour des espaces collectifs. Le com-
munautarisme se veut réaliste.

Ce retour a la collectivisation

des espaces conduit-il au bonheur

des occupants?

Les aspirations de chacun & vivre collec-
tivement sont complexes, contradictoi-
res, et nous manquons encore de recul
pour répondre a cette question. Ce qui
est intéressant, c'est que, malgré des
revenus similaires, les gens choisissent
des lieux et des modes de vie trés diffé-
rents. Fini le quartier chic ou ouvrier: au-
jourd’hui, les personnes se mélangent et
changent volontiers de forme d’habitat.
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